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SIGABA A: INDZABA   

 
1.1 INDZABA LELANDZISAKO/LECHAZAKO/LENHLANGOTSIMBILI. 

 
Kulalela labadzala kwangiphumelelisa. 
 
Indzaba ayifake lamaphuzu lalandzelako: 
• Indzaba ayibe nesingeniso, umtimba nesiphetfo.  
• Akuvele umoya, irejista, sitayela nesilulumagama. 
• Akuvele kuticambela lokungemalengiso. 
• Akuvele kutsi kulalela labadzala kubaluleke ngani. 
• Akuvele sizatfu lesente kutsi ukhetse kulalela. 
• Akuvele kutsi kumphumelelise ngayiphi indlela. 
• Akuvele lwati lalutfolile ngekulalela labadzala. 
(Naleminye imibono lenembako yebahlolwa yemukelekile.) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[50] 

 
1.2 INDZABA LECHAZAKO/LELANDZISAKO/LEHLANGOTSILUNYE. 

 
Imali iletsa lusito. 
 
Indzaba ingafaka lamaphuzu lalandzelako: 
• Indzaba ayibe nesingeniso, umtimba nesiphetfo. 
• Akuvele umoya, irejista, sitayela nesilulumagama. 
• Akuvele kuticambela lokungemalengiso. 
• Akuvele kutsi lemali ilusito ngayiphi indlela. 
• Akuvele kubaluleka kwemali emphilweni. 
(Naleminye imibono lenembako yebahlolwa yemukelekile.) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[50] 

 
1.3 INDZABA LEVETA LIMUVA LEMBHALI/LELANDZISAKO/LECHAZAKO. 

  
Uma ngingacala kabusha … 
 
Indzaba ingafaka lamaphuzu lalandzelako:  
• Indzaba ayibe nesingeniso, umtimba nesiphetfo. 
• Akuvele umoya, irejista, sitayela nesilulumagama. 
• Akuvele kuticambela lokungemalengiso. 
• Akuvele kutsi wenteni ngaphambilini. 
• Akuvele tinkinga lahlangabetane nato. 
• Akuvele loko lafuna kukuphumelelisa ngemphilo yakhe. 
• Akuvele sifundvo lasitfolile ngaloko lakwenta ngaphambilini. 
(Naleminye imibono lenembako yebahlolwa yemukelekile.) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[50] 
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1.4 INDZABA LENHLANGOTSIMBILI/LEHLANGOTSILUNYE/LECHAZAKO. 

 
Kubaluleka kwebafundisi endzaweni yangakitsi. 
 
Indzaba ingafaka lamaphuzu lalandzelako: 
• Indzaba ayibe nesingeniso, umtimba nesiphetfo. 
• Akuvele umoya, irejista, sitayela nesilulumagama. 
• Akuvele kuticambela lokungemalengiso. 
• Akuvele tinhlelo lebatentako tekusita bantfu. 
• Akuvele kutinikela kwabo ekuguculeni similo sebantfu. 
• Akuvele lwati lebanalo ngelivi lenkhosi. 
(Naleminye imibono lenembako yebahlolwa yemukelekile.) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[50] 

 
1.5 INDZABA LENHLANGOTSILUNYE/LENHLANGOTSIMBILI/LECHAZAKO. 

 
Kusebentela ummango. 
 
Indzaba ingafaka lamaphuzu lalandzelako: 
• Indzaba ayibe nesingeniso, umtimba nesiphetfo. 
• Akuvele umoya, irejista, sitayela nesilulumagama. 
• Akuvele lulwimi lolunotsile. 
• Akuvele kuticambela lokungemalengiso. 
• Akuvele kutsi ummango uyatfutfuka. 
• Akuvele kutsi ungatfola lwati nobe unikete labanye lwati. 
• Akuvele kutsi kwakha kubambisana nekuhloniphana. 
• Akuvele kutsi kusita hulumende kwehlisa tindleko. 
• Akuvele kutsi kuyindlela yekugcugcutela bantfu kutsi basitane.  
• Akuvele kutsi bantfu bangakujikela nakuvela tinkinga. 
(Naleminye imibono lenembako yebahlolwa yemukelekile.) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[50] 

 
1.6 –1.8 Bahlolwa batawunika tihloko letihambelana netitfombe bangagudluki kuto. 

Letindzaba tetitfombe tingatsatsa nobe nguluphi luhlobo lwendzaba kuleti 
lelandzisako/lechazako/lehlangotsilunye/lenhlangotsimbili/levetalimuva 
lembhali. 

  
 
 
[50] 

 
• BONA IRUBHRIKI YEKUMAKA INDZABA SIGABA A. 
 
 SAMBA SESIGABA A:  50 
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SIGABA B: EMATHEKSTHI EMIBHALOMBIKO LEMIDZE   

 
2.1 INCWADZI YEBUHLOBO 

 
SAKHIWO  
 
• Ayibe nesingeniso, umtimba nesiphetfo. 
• Akuvele umoya, irejista, sitayela nesilulumagama. 
• Akuvele imibono lehlelekile lengenamaphutsa. 
• Akuvele kukhetseka kwemagama. 
• Ayibe nelikheli linye lemhlolwa lelinelusuku esandleni sekudla. 
• Akweciwe umugca.  
• Akube nesibingelelo lesihambisana neluhlobo lwencwadzi esandleni 

sesancele.  
• Akweciwe umugca.  
• Akube nemapharagrafu/tigaba/tindzima. 
• Akweciwe umugca kube nesivaleliso lesifanele (libito lelingenasibongo) 

ekugcineni kwencwadzi, esandleni sesancele. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[30] 

 
2.2 UMLANDVOMUFI 

 
Akubhalwe lamaphuzu lalandzelako: 
• Awube nesingeniso, umtimba nesiphetfo. 
• Akuvele umoya, irejista, sitayela nesilulumagama. 
• Akuvele imibono lehlelekile lengenamaphutsa. 
• Akuvele kukhetseka kwemagama. 
• Awuhleleke ngekulandzelana kwemphilo yakhe. 
• Sihloko, lesinemabito emufi laphelele nesibongo sakhe. 
• Lusuku latelwe ngalo nendzawo latalelwe kuyo (Hhayi ligama lesibhedlela.) 
• Batali bakhe labaphilako nalabashonile. 
• Imfundvo yemabanga laphasi, lasetulu nalaphakeme. 
• Temisebenti. 
• Indzima lekayidlalile emndenini. 
• Kugula nekushona kwakhe. 
• Lusuku lashone ngalo nalabashiye emhlabeni. 
• Kumvalelisa. (Ungabhala sinanatelo.) 
• Lokubalulekile, Umlandvomufi awube wamakhelwane lobekasebenta 

kaMasipala. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[30] 

 
2.3  INKHULUMOMPHENDVULWANO 

 
Inkhulumomphendvulwano ayibe nalamaphuzu lalandzelako: 
• Sihloko (Lesiphatselene nenkhulumomphendvulwano.) 
• Akuvele umoya, irejista, sitayela nesilulumagama. 
• Akuvele imibono lehlelekile lengenamaphutsa. 
• Akuvele kukhetseka kwemagama. 
• Balingisi labaphatselene nenkhulumomphendvulwano. 
• Akuvele emagama abo abhalwe ngasesandleni sesancele ehlukaniswe 

ngekholoni. 
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 • Sebentisa umugca lomusha kukhombisa kutsi sekukhuluma lesinye 

sikhulumi. 
• Siphetfo (Kusongwa kwenkhulumomphendvulwano.)  
• Umoya nerejista kube ngulokwemukelekile. 
• Lokubalulekile, inkhulumomphendvulwano ayivete emaphuzu lamayelana 

nekucolisa kwekungafiki emhlanganweni welicembu lebhola letinyawo. 

  
 
 
 
 
[30] 

 
2.4 UMLANDVOMPHILO 

 
Bahlolwa bacedzelela umlandvomphilo bese babhala incwadzi yesicelo 
semsebenti. 
Akubhalwe lamaphuzu lasilele kumlandvomphilo. 

  

 
 B 

 
 
C 
 
 

Tifundvo 
• Akuvele tifundvo latiphasile ebangeni le-12. 
 
Imfundvo lephakeme. 
• Akuvele ligama lenyuvesi lafundze kuyo. 
• Akuvele ticu latitfole enyuvesi. 

  

 
 D Lwati lwemsebenti 

Akuvele lwati lanalo nekutsi wasebenta ngawuphi umnyaka. 
  

 
 E Bofakazi 

Akuvele bantfu lababofakazi netinombolo tabo telucingo. 
  

 
 Incwadzi yekucela umsebenti. 

• Ayibe nesingeniso, umtimba nesiphetfo. 
• Akuvele umoya, irejista, sitayela nesilulumagama. 
• Akuvele imibono lehlelekile lengenamaphutsa. 
• Akuvele kukhetseka kwemagama. 
• Ayibe nemakheli lamabili.  
• Ayivete likheli lalobhalako lelinelusuku ngasesandleni sekudla. 
• Ayivete likheli lalobhalelwako libe ngasesandleni sesancele. 
• Ayivete sikhundla salobhalelwako. Sib: Mphatsisitolo. 
• Akweciwe umugca.  
• Ayibe nesihloko lesiveta luhlobo lwencwadzi. 
• Ayibe nesibingelelo lesihambisana neluhlobo lwencwadzi esandleni 

sesancele.  
• Akweciwe umugca.  
• Akube nemapharagrafu/tigaba/tindzima. 
• Akweciwe umugca.  
• Akube nesivaleliso lesifanele lesihambisana neluhlobo lwencwadzi. 
• Akube nelibito nesibongo ekugcineni kwencwadzi, esandleni sesancele. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[30] 

 
• BONA IRUBHRIKI YEKUMAKA UMBHALOMBIKO LOMUDZE. 
 

SAMBA SESIGABA B:  30 
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SIGABA C: EMATHEKSTHI EMIBHALOMBIKO LEMIFISHA   

 
3.1 IPHOSTA 

 
Lokubalulekile ngephosta: 
• Ayihehe (akusetjentiswe simo lesitakwenta iphosta idvonse emehlo ibuye                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

ikhumbuleke.) 
• Akuvele umoya, irejista, sitayela nesilulumagama. 
• Akuvele kukhetseka kwemagama. 
• Akuvele lulwimi lolungenamaphutsa.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
• Akusetjentiswe lulwimi loluhhungako. 
• Ayibe nesicubulo. 
• Akuvetwe injongo netetsamelilwati. 
• Umlayeto wayo awucondze ngco. 
• Akuvele inombolo (yelucingo/yamakhalekhikhini) yalapho ungatfolakala 

khona. 
• Akusetjentiswe lulwimi lolumalula. 
• Akusetjentiswe tinhlobonhlobo tefonti. 
• Ayibe nelusuku, sikhatsi nendzawo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[20] 

 
3.2 I-WHATSAPP 

 
Lokubalulekile nge-WhatsApp. 
 
• Akusetjentiswe inkhulumongco. 
• Akuvela umoya, irejista, sitayela nesilulumagama. 
• Akuvele kukhetseka kwemagama. 
• Akuvele lulwimi lolungenamaphutsa.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
• Akuvele kutsi iya kubani ibuya kubani. 
• Akuvele lusuku nesikhatsi se-WhatsApp. 
• Akuvele libito lalotfunyelelwa le-WhatsApp. 
• Akusetjentiswe imisho legcwele kugwema lulwimi sigodzi nobe indlela 

yekufinyeta inkhulumo. 
• Lokucuketfwe akube ngulokufinyetiwe. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[20] 
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3.3  TICONDZISO 

 
Lokubalulekile ngeticondziso:  
 
Ticondziso takho atibe lishumi. 
• Akuvele umoya, irejista, sitayela nesilulumagama. 
• Akuvele kukhetseka kwemagama. 
• Akuvele lulwimi lolungenamaphutsa.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
• Akaniketwe lutsandvo.                   
• Akangacatsaniswa nalabanye bantfu.  
• Akanganiketwa imali lenyenti. 
• Akangakhulunyiswa ngemagama lalimatako emoyeni. 
• Akayiswe kudokotela kute atfole lusito. 
• Akanakekelwe aniketwe kudla lokunemphilo. 
• Akangacwaywa kepha ahlonishwe njengalamanye emalunga emndeni. 
• Akahambele tindzawo tekwelulekwa. 
• Akatfolelwe emacembu langacocisana nawo. 
• Akayiswe endzaweni yekulungisa simongcondvo. 
(Naleminye imibono lehambisana netindlela letingasita kunakekela umuntfu 
losebentise tidzakamiva ngalokwecile.) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[20] 

 
• BONA IRUBHRIKI YEKUMAKA UMBHALOMBIKO LOMFISHA SIGABA C. 
 

SAMBA SESIGABA C: 
SAMBA SAKO KONKHE: 

  20 
100 
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CAPHELA: 
 
• Sebentisa irubhriki njalo nawumaka indzaba (Liphepha le-3, Sigaba A). 
• Emamaki lasukela ku-0–50 ehlukaniswe ngemazinga lasihlanu-(5) etinchazelo temakhono. 
• Kuletimphawu taLokucuketfwe, Lulwimi neSitayela, letinchazelo temakhono letisihlanu tehlukaniswe ngekwelizinga lelisetulu ngalokubabatekako nelizinga  

lelisetulu ngalokungababateki, ngekwehlukana kwemamaki netinchazelo temakhono. 
• Sakhiwo sona asitsintseki ngalokwehlukaniswa kwelizinga lelisetulu ngalokubabatekako nelinelizinga lelisetulu ngalokungababateki. 
 
IRUBHRIKI YEKUHLOLA INDZABA YELULWIMI LWEKUCALA LWEKWENGETA [50 EMAMAKI] 
 

Timphawu  Emalengiso  Licophelo lelisetulu Lokwenetisako  Lokusilele Lokungaphumelelisi  
LOKUCUKETFWE 
NEKUHLELA 
 
(Imphendvulo 
nemibono) 
Kuhleleka 
kwemibono 
nakulungiselelwa 
kubhala. 
Kucikelelwa 
kwenhloso, 
tetsamelilwati 
nesimongcondvo. 
 
30 EMAMAKI 

Li
zi

ng
a 

le
lis

et
ul

u 
ng

al
ok

ub
ab

at
ek

ak
o 

28–30 22–24 16–18 10–12 4–6 
-Imphendvulo 
lengemalengiso lababateka 
ngetulu 
kwalokulindzelekile. 
-Imibono ivutsiwe, 
inekuhlakanipha, 
lokukhombisa kucabanga 
lokujulile. 
-Kuhleleka 
kungemalengiso 
lababatekako, kubumbene 
nesingeniso, umtimba 
kanye nesiphetfo. 

-Imphendvulo 
lesecophelweni lelisetulu 
ngalokubabatekako. 
-Imibono ivutsiwe, iyaheha 
ihambisana nesihloko 
ngalokuphelele.  
-Kuhleleka 
kusecophelweni lelisetulu 
kakhulu, lokubumbene 
nesingeniso, umtimba 
nesiphetfo. 

-Imphendvulo leyenetisako. 
-Imibono ibumbene futsi 
ikholweka 
ngalokwenetisako. 
-Kuhleleka kubumbene 
nesingeniso, umtimba 
nesiphetfo 
ngalokwenetisako. 
 

-Imphendvulo 
lengakabumbani.  
-Imibono ayikacaci kantsi 
futsi akusiyo 
yekuticambela.  
-Buncane bufakazi 
bekuhleleka 
nekubumbana. 

-Yonkhe imphendvulo 
iyanhlanhlatsa. 
-Imibono ihlangahlangene 
futsi iyadidana, ayikacondzi 
ngco. 
-Kunekuphindzaphindza 
lokungevakali. 
-Akukho kuhleleka 
nekubumbana. 

Li
zi

ng
a 

le
lis

et
ul

u 
ng

al
ok

un
ga

ba
ba

te
ki

 25–27 19–21 13–15 7–9 0–3 
-Imphendvulo 
lengemalengiso kodvwa 
ingenato timphawu 
tekubabateka. 
-Imibono ivutsiwe futsi 
ihlakaniphile. 
-Kuhleleka 
lokungemalengiso, 
kubumbene nesingeniso, 
umtimba nesiphetfo. 

-Imphendvulo 
lesecophelweni lelisetulu. 
-Imibono iyaheha, 
ihambisana nesihloko.  
-Kuhleleka 
lokusecophelweni 
lelisetulu lokubumbene 
nesingeniso, umtimba 
nesiphetfo. 
 

-Imphendvulo leyenetisako 
kodvwa kukhona 
lokungevakali kahle. 
-Imibono ibumbene, 
iyakholweka. 
-Kukhona kuhleleka lokutsite 
kanye nekubumbana 
nesingeniso, umtimba 
nesiphetfo. 
 

-Imphendvulo legcwele 
kunhlanhlatsa. 
-Imibono ayihlangani, 
iyadidana. 
-Abukho bufakazi 
bekuhleleka 
nekubumbana. 
 

-Awukho namncane 
umzamo wekuphendvula 
ngesihloko. 
-Yonkhe imphendvulo 
iyanhlanhlatsa, ayemukeleki.  
-Akuvakali, 
kuhlangahlangene. 
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IRUBHRIKI YEKUHLOLA INDZABA YELULWIMI LWEKUCALA LWEKWENGETA [50 EMAMAKI] (Kuyachutjwa) 
 

Timphawu  Emalengiso  Licophelo lelisetulu Lokwenetisako  Lokusilele Lokungaphumelelisi  
LULWIMI, 
SITAYELA 
NEKUHLUNGWA 
KWEMAPHUTSA 
 
Kuhambelana 
kwemoya irejista, 
sitayela, 
silulumagama 
nenhloso 
nesimongcondvo. 
Kusetjentiswa 
kwelulwimi, 
timphawu tekufundza 
nekubhala, luhlelo, 
sipelingi. 
(lupelomagama)  
 
15 EMAMAKI 

Li
zi

ng
a 

le
lis

et
ul

u 
ng

al
ok

ub
ab

at
ek

ak
o 

14–15 11–12 8–9 5–6 0–3 
-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
kuhambelana nenhloso, 
tetsamelilwati 
nesimongcondvo 
ngemalengiso lababatekako. 
-Lulwimi lolunekutetsemba, 
lolugculisako nalolunemba 
ngemalengiso lababatekako.  
-Emasu ebugagu belulwimi 
asetjentiswe ngemphumelelo 
lenkhulu kuveta umoya 
nekuheha kwemphendvulo.  
-Esikhatsini lesinyenti 
kakhulu emaphutsa eluhlelo 
nesipelingi kute. 
-Kunekuticambela 
lokungemalengiso lasetulu 
kakhulu. 

-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
kuhambelana nenhloso, 
tetsamelilwati 
nesimongcondvo 
ngelicophelo lelisetulu. 
-Lulwimi lusecophelweni 
lelisetulu kantsi nemoya 
uyemukeleka 
emphendvulweni yonkhe. 
-Emaphutsa eluhlelo 
nesipelingi akasimanyenti.  
-Kuticambela 
lokusecophelweni 
lelisetulu. 

-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
kuhambelana nenhloso, 
tetsamelilwati 
nesimongcondvo 
ngalokwenetisako. 
-Lulwimi lusetjentiswe 
ngalokwenetisako kwetfula 
lokushiwo embhalweni.  
-Umoya uyenetisa. 
-Emasu ebugagu belulwimi 
asetjentisiwe kunotsisa 
lokucuketfwe. 
 

-Umoya, irejista, 
sitayela 
nesilulumagama 
akuhambelani 
nenhloso, 
tetsamelilwati 
nesimongcondvo.  
-Kusetjentiswa 
kwelulwimi kusacatfuta. 
-Umoya nekukhetseka 
kwemagama 
akwemukeleki. 
-Silulumagama sincane 
kakhulu. 
 

-Lulwimi aluvakali.  
-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
akuhambelani nakancane 
nenhloso, tetsamelilwati 
nesimongcondvo. 
-Silulumagama sincane 
ngendlela yekutsi 
lokubhaliwe akulandzeleki.  
 

Li
zi

ng
a 

le
lis

et
ul

u 
ng

al
ok

un
ga

ba
ba

te
ki

 13 10 7 4  
-Lulwimi lusetjentiswe 
ngemalengiso 
nangalokuveta umoya 
lokhutsatako 
ngemphumelelo 
-Esikhatsini lesinyenti 
emaphutsa eluhlelo 
nesipelingi awekho 
-Kuticambela 
kungemalengiso 

-Lulwimi lusetjentiswe 
ngemphumelelo 
lesecophelweni lelisetulu. 
-Umoya uyemukeleka futsi 
uneligalelo lelemukelekile. 
-Emaphutsa eluhlelo 
nesipelingi ambalwa. 
-Icambeke kahle. 

-Lulwimi lusetjentiswe 
ngalokwenetisako kodvwa 
ngalokungafani embhalweni 
wonkhe. 
-Imvamisa umoya 
wemukelekile, emasu 
ebugagu belulwimi 
asetjentiswe kancane. 
 

-Lulwimi lusetjentiswe 
ngalokungenetisi. 
-Kusetjentiswa 
kwetinhlobo 
letehlukene temisho 
kuncane/kute. 
-Silulumagama sincane 
kakhulu. 
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IRUBHRIKI YEKUHLOLA INDZABA YELULWIMI LWEKUCALA LWEKWENGETA [50 EMAMAKI] (Kuyachutjwa) 
 

Timphawu  Emalengiso  Licophelo lelisetulu Lokwenetisako  Lokusilele Lokungaphumelelisi  
SAKHIWO  
 
Timphawu tetheksthi, 
Kutfutfukiswa 
kwetindzima 
nekwakhiwa 
kwemisho. 
 
5 EMAMAKI  

5 4 3 2 0–1 
-Sihloko sitfutfukiswe 
ngemalengiso. 
-Imininingwane yetfulwe 
ngemalengiso. 
-Imisho, netindzima 
kwakheke ngemalengiso 
lababatekako. 

-Imininingwane itfutfukiswe 
ngalokuhlelekile. 
-Kunekubumbana. 
-Imisho, netindzima 
kuhlelekile futsi 
kutinhlobonhlobo. 

-Imininingwane ihambisana 
nesihloko. 
-Imisho netindzima 
kwakheke kahle 
Indzaba iyevakala. 

-Lamanye emaphuzu 
emukelekile. 
-Imisho netindzima 
kunemaphutsa. 
-Indzaba iyevakala. 

-Emaphuzu ladzingekile 
asilele. 
-Imisho netindzima 
kunemaphutsa. 
-Indzaba ayinamcondvo. 

KWEHLUKA 
KWEMAMAKI  43–50 33–40 23–30 13–20 0–10 
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SEBENTISA IRUBHRIKI NJALO NAWUMAKA UMBHALOMBIKO LOMUDZE SIGABA B. 
 
IRUBHRIKI YEKUHLOLA ITHEKSTHI YEMBHALOMBIKO LOMUDZE WELULWIMI LWEKUCALA LWEKWENGETA [30 EMAMAKI] 

Timphawu Emalengiso Licophelo lelisetulu Lokwenetisako Lokusilele Lokungaphumelelisi 
LOKUCUKETFWE, 
KUHLELA NESAKHIWO 
 
Imphendvulo nemibono 
Kuhleleka kwemibono 
nakulungiselelwa 
kubhala  
Inhloso, tetsamelilwati, 
timphawu/timiso, 
nesimongcondvo. 
 
18 EMAMAKI 
 

15–18 11–14 8–10 5–7 0–4 
-Imphendvulo lengemalengiso 
lababatekako. 
-Imibono ivutsiwe, 
inekuhlakanipha, 
lokukhombisa kucabanga 
lokujulile.  
-Lwati lolungemalengiso 
lwetimphawu teluhlobo 
lwetheksthi lebhalwako. 
-Umbhalo ucondze ngco. 
-Lokucuketfwe kunemibono 
lebumbene ngemalengiso. 
-Yonkhe imininingwane 
icaciswe ngemalengiso kantsi 
futsi yesekela sihloko. 
-Sakhiwo lesifanele 
lesingemalengiso 
nalesingenamaphutsa. 

-Imphendvulo 
lesecophelweni lelisetulu 
lekhombisa,  
-Lwati lolusecophelweni 
lelisetulu lweluhlobo 
lwetheksthi lebhalwako. 
-Umbhalo ucondze ngco,  
awutsemeleti.  
-Lokucuketfwe kunemibono 
lebumbene ngelicophelo 
lelisetulu. 
-Imininingwane yetfulwe 
ngelicophelo lelisetulu kantsi 
yonkhe yesekela sihloko. 
-Sakhiwo lesemukelekako 
lesinemaphutsa langasho 
lutfo. 

-Imphendvulo 
leyenetisako, lekhombisa 
lwati lweluhlobo 
lwetheksthi lebhalwako.  
-Umbhalo awukacondzi 
ngco ngalokuphelele, 
unekutsemeleta lokutsite. 
-Emaphuzu 
alokucuketfwe abumbene 
ngalokwenetisako. 
-Leminye imininingwane 
iyasesekela sihloko. 
-Sakhiwo siyenetisa 
kodvwa sinemaphutsa 
latsite. 

-Imphendvulo lecatfutako 
lekhombisa lwati loluncane 
lweluhlobo lwetheksthi 
lebhalwako. 
-Umbhalo unekutsemeleta 
lokunyenti. 
-Kubumbana kwemaphuzu 
alokucuketfwe kuncane 
kakhulu. 
-Imbalwa imininingwane 
leyesekela sihloko. 
-Imitsetfo netimiso 
letibalulekile tesakhiwo 
setheksthi atikalandzelwa 
ngalokufanele. 
-Kunyenti lokubalulekile 
lokusilele. 

-Imphendvulo ayikhombisi 
nakancane kuba nelwati 
lwetimphawu teluhlobo 
lwetheksthi lebhalwako. 
-Inshokutsi iyanhlanhlatsa, 
igcwele kutsemeleta 
lokunyenti. 
-Emaphuzu alokucuketfwe 
akakabumbani nakancane. 
-Imbalwa kakhulu 
imininingwane leyesekela 
sihloko.  
-Imitsetfo netimiso 
tesakhiwo setheksthi 
letibalulekile atikalandzelwa 
nakancane. 

LULWIMI, SITAYELA 
NEKUHLUNGWA 
KWEMAPHUTSA 
 
Umoya, irejista, sitayela, 
inhloso, tetsamelilwati 
nesimongcondvo 
Timiso nekusetjentiswa 
kwelulwimi  
Kukhetseka kwemagama 
Timphawu tekufundza 
nekubhala nesipelingi 
 
12 EMAMAKI 

10–12 8–9 6–7 4–5 0–3 
-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
kuhambelana ngemalengiso 
nenhloso, tetsamelilwati 
nesimongcondvo. 
-Luhlelo alunamaphutsa 
kantsi futsi icambeke kahle 
-Esikhatsini lesinyenti 
akunamaphutsa. 

-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
kuhambelana nenhloso, 
tetsamelilwati 
nesimongcondvo 
ngelicophelo lelisetulu. 
-Luhlelo luvame kungabi 
nemaphutsa kantsi futsi 
umbhalo ucambeke 
ngelicophelo lelisetulu. 
-Silulumagama 
sisecophelweni lelisetulu.  
-Emaphutsa ambalwa 
kakhulu. 

-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
kuhambelana nenhloso, 
tetsamelilwati 
nesimongcondvo 
ngalokwenetisako. 
-Kunemaphutsa latsite 
eluhlelo. 
-Silulumagama 
lesenetisako. 
-Emaphutsa 
akayiphazamisi 
inshokutsi. 

-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
akuhambelani kahle 
nenhloso, tetsamelilwati 
nesimongcondvo. 
-Kunemaphutsa lamanyenti 
eluhlelo. 
-Silulumagama sincane 
kakhulu. 
-Inshokutsi iyaphazamiseka. 

-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
akuhambelani nakancane 
nenhloso, tetsamelilwati 
nesimongcondvo. 
-Kugcwele emaphutsa 
lamanyenti ladidanako. 
-Silulumagama 
asihambisani nakancane 
nenhloso. 
-Inshokutsi ihlangahlangene 
kakhulu. 

KWEHLUKA 
KWEMAMAKI 

25–30 19–23 14–17 9–12 0–7 
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SEBENTISA IRUBHRIKI NJALO NAWUMAKA UMBHALOMBIKO LOMFISHA SIGABA C. 
 
IRUBHRIKI YEKUHLOLA ITHEKSTHI YEMBHALOMBIKO LOMFISHA WELULWIMI LWEKUCALA LWEKWENGETA [20 EMAMAKI] 

Timphawu Emalengiso Licophelo lelisetulu Lokwenetisako Lokusilele Lokungaphumelelisi 
LOKUCUKETFWE, 
KUHLELA NESAKHIWO  
 
Imphendvulo nemibono 
Kuhleleka kwemibono, 
Timphawu/Timiso 
nesimongcondvo. 
 
12 EMAMAKI 

10–12 8–9 6–7 4–5 0–3 
-Imphendvulo 
lengemalengiso 
lababatekako. 
-Imibono ivutsiwe, 
inekuhlakanipha, 
lokukhombisa kucabanga 
lokujulile.  
-Lwati lolungemalengiso 
lwetimphawu teluhlobo 
lwetheksthi lebhalwako. 
-Umbhalo ucondze ngco. 
-Lokucuketfwe kunemibono 
lebumbene ngemalengiso. 
-Yonkhe imininingwane 
icaciswe ngemalengiso 
kantsi futsi yesekela sihloko. 
-Sakhiwo lesifanele 
lesingemalengiso 
nalesingenamaphutsa. 

-Imphendvulo 
lesecophelweni lelisetulu 
lekhombisa,  
-Lwati lolusecophelweni 
lelisetulu lweluhlobo 
lwetheksthi lebhalwako. 
-Umbhalo ucondze ngco, 
awutsemeleti . 
-Lokucuketfwe kunemibono 
lebumbene ngelicophelo 
lelisetulu. 
-Imininingwane yetfulwe 
ngelicophelo lelisetulu kantsi 
yonkhe yesekela sihloko. 
-Sakhiwo lesemukelekako 
lesinemaphutsa langasho 
lutfo. 

-Imphendvulo 
leyenetisako, lekhombisa 
lwati lweluhlobo 
lwetheksthi lebhalwako.  
-Umbhalo awukacondzi 
ngco ngalokuphelele, 
unekutsemeleta lokutsite. 
-Emaphuzu 
alokucuketfwe abumbene 
ngalokwenetisako. 
-Leminye imininingwane 
iyasesekela sihloko. 
-Sakhiwo siyenetisa 
kodvwa sinemaphutsa 
latsite. 

-Imphendvulo lecatfutako 
lekhombisa lwati loluncane 
lweluhlobo lwetheksthi 
lebhalwako. 
-Umbhalo unekutsemeleta 
lokunyenti. 
-Kubumbana kwemaphuzu 
alokucuketfwe kuncane 
kakhulu. 
-Imbalwa imininingwane 
leyesekela sihloko. 
-Imitsetfo netimiso 
letibalulekile tesakhiwo 
setheksthi atikalandzelwa 
ngalokufanele. 
-Kunyenti lokubalulekile 
lokusilele. 

-Imphendvulo ayikhombisi 
nakancane kuba nelwati 
lwetimphawu teluhlobo 
lwetheksthi lebhalwako. 
-Inshokutsi iyanhlanhlatsa, 
igcwele kutsemeleta 
lokunyenti. 
-Emaphuzu alokucuketfwe 
akakabumbani nakancane. 
-Imbalwa kakhulu 
imininingwane leyesekela 
sihloko.  
-Imitsetfo netimiso 
tesakhiwo setheksthi 
letibalulekile atikalandzelwa 
nakancane. 

LULWIMI, SITAYELA 
NEKUHLUNGWA 
KWEMAPHUTSA 
 
Umoya, irejista, sitayela, 
inhloso, tetsamelilwati 
nesimongcondvo, 
Timiso nekusetjentiswa 
kwelulwimi, Kukhetseka 
kwemagama, Timphawu 
tekufundza nekubhala 
nesipelingi. 
 
8 EMAMAKI 

7–8 5–6 4 3 0–2 
-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
kuhambelana ngemalengiso 
nenhloso, tetsamelilwati 
nesimongcondvo. 
-Luhlelo alunamaphutsa 
kantsi futsi icambeke kahle. 
-Esikhatsini lesinyenti 
akunamaphutsa. 

-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
kuhambelana nenhloso, 
tetsamelilwati 
nesimongcondvo 
ngelicophelo lelisetulu. 
-Luhlelo luvame kungabi 
nemaphutsa kantsi futsi 
umbhalo ucambeke 
ngelicophelo lelisetulu. 
-Silulumagama 
sisecophelweni lelisetulu.  
-Emaphutsa ambalwa 
kakhulu. 

-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
kuhambelana nenhloso, 
tetsamelilwati 
nesimongcondvo 
ngalokwenetisako. 
-Kunemaphutsa latsite 
eluhlelo.  
-Silulumagama 
lesenetisako. 
-Emaphutsa 
akayiphazamisi 
inshokutsi. 

-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
akuhambelani kahle 
nenhloso, tetsamelilwati 
nesimongcondvo. 
-Kunemaphutsa lamanyenti 
eluhlelo. 
-Silulumagama sincane 
kakhulu. 
-Inshokutsi iyaphazamiseka. 

-Umoya, irejista, sitayela 
nesilulumagama 
akuhambelani nakancane 
nenhloso, tetsamelilwati 
nesimongcondvo. 
-Kugcwele emaphutsa 
lamanyenti ladidanako. 
-Silulumagama 
asihambisani nakancane 
nenhloso. 
-Inshokutsi ihlangahlangene 
kakhulu. 

KWEHLUKA 
KWEMAMAKI 

17–20 13–15 10–11 7–8 0–5 
 

 
 SAMBA SAKO KONKHE:  100 
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